
附件2                
《广西壮瑶等少数民族药材目录》（第一批）

序号 类别 药材名 来源 习用民族

1 植物 三叉苦 为芸香科植物三叉苦Evodia lepta (Spreng.) Merr.的干燥全株 广西壮族、瑶族等少数民族

2 植物 大风艾 为菊科植物艾纳香Blumea balsamifera (L.) DC.的干燥地上部分 广西壮族等少数民族

3 植物 小叶金花草 为中国蕨科植物野鸡尾Onychium japonicum (Thunb.) Kze.的干燥全草 广西壮族、瑶族、侗族、苗族等少数民族

4 植物 千斤拔
为豆科植物蔓性千斤拔 /千斤拔Flemingia philippinensis Merr. et Rolfe[Flemingia 
prostrata Roxb.]或大叶千斤拔Flemingia macrophylla (Willd.) Prain的干燥根

广西壮族、瑶族、侗族等少数民族

5 植物 千年健 为天南星科植物千年健Homalomena occulta (Lour.) Schott的干燥根茎 广西壮族、瑶族等少数民族

6 植物 马鞭草 为马鞭草科植物马鞭草Verbena officinalis L.的干燥地上部分 广西壮族、瑶族、侗族、苗族等少数民族

7 植物
天花粉

（含瓜蒌子）

为葫芦科植物栝楼Trichosanthes kirilowii Maxim.、双边栝楼Trichosanthes 
rosthornii Harms或多卷须栝楼Trichosanthes rosthornii Harms var. multicirrata (C. Y. 
Cheng et Yueh) S. K. Chen的干燥根或成熟种子

广西壮族、瑶族、侗族等少数民族
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8 植物 木棉花
为木棉科植物木棉Gossampinus malabarica (DC.) Merr.[Bombax ceiba Linn.]的干燥
花

广西壮族、瑶族等少数民族

9 植物 木蝴蝶 为紫葳科植物木蝴蝶Oroxylum indicum (L.) Vent.的干燥成熟种子 广西壮族、瑶族、仫佬族、毛南族等少数民族

10 植物 五指毛桃 为桑科植物粗叶榕Ficus hirta Vahl的干燥根 广西壮族、瑶族、侗族等少数民族

11 植物 五倍子
为漆树科植物盐肤木Rhus chinensis Mill.叶上的虫瘿，主要由五倍子蚜Melaphis 
chinensis (Bell) Baker寄生而形成

广西瑶族等少数民族

12 植物 牛大力 为豆科植物美丽崖豆藤Millettia speciosa Champ.的干燥块根 广西壮族、瑶族、仫佬族等少数民族

13 植物 化橘红
为芸香科植物化州柚 /橘红Citrus grandis 'Tomentosa'[Citrus maxima 'Tomentosa']或
柚Citrus grandis (L.) Osbeck[Citrus maxima (Burm.) Merr.]的未成熟或近成熟的干
燥外层果皮

广西壮族等少数民族

14 植物 玉郎伞
为豆科植物疏叶崖豆Millettia pulchra (Benth.) Kurz var. laxior (Dunn) Z. Wei的干燥
块根

广西壮族、瑶族等少数民族

15 植物 功劳木
为小檗科植物阔叶十大功劳Mahonia bealei (Fort.) Carr.或细叶十大功劳Mahonia 
fortunei (Lindl.) Fedde的干燥茎

广西壮族、瑶族、侗族、苗族、仫佬族等少数民族
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16 植物 白扁豆 为豆科植物扁豆Dolichos lablab L.的干燥成熟种子 广西壮族等少数民族

17 植物 地枫皮 为木兰科植物地枫皮 Illicium difengpi K. I. B. et K. I. M.的干燥树皮 广西壮族、毛南族等少数民族

18 植物
芒果叶/杧果
叶（含芒果核

/杧果核）
为漆树科植物杧果Mangifera indica L.的干燥叶或成熟果核 广西壮族、瑶族等少数民族

19 植物 过岗龙 为豆科植物榼藤Entada phaseoloides (Linn.) Merr.的干燥藤茎 广西壮族、瑶族等少数民族

20 植物 扶芳藤
为卫矛科植物爬行卫矛Eronymus fortunei (Turcz.) Hand. Mazz.、冬天卫矛
Euonymus japonicus L.或无柄卫矛Euonymus subsessilis Sprague的干燥地上部分

广西壮族、瑶族、侗族等少数民族

21 植物 走马胎 为紫金牛科植物走马胎Ardisia gigantifolia Stapf的干燥根及根茎 广西壮族、瑶族、侗族、苗族等少数民族

22 植物 岗梅 为冬青科植物岗梅Ilex asprella  (Hook. et Arn.) Champ. ex Benth.的干燥根 广西壮族、瑶族、侗族、苗族等少数民族

23 植物
皂角刺

（含大皂角）
为豆科植物皂荚Gleditsia sinensis Lam.的干燥棘刺或成熟果实 广西壮族、仫佬族等少数民族
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24 植物 青天葵 为兰科植物毛唇芋兰Nervilia fordii (Hance) Schltr.的干燥地上部分 广西壮族等少数民族

25 植物 茉莉花 为木犀科植物茉莉Jasminum sambac (Linn.) Ait.的干燥花蕾及初开的花 广西壮族、瑶族等少数民族

26 植物 苦丁茶 为冬青科植物苦丁茶冬青 /苦丁茶Ilex kudingcha C. J. Tseng的干燥叶 广西壮族、瑶族等少数民族

27 植物 岩黄连 为罂粟科植物石生黄堇Corydalis saxicola Bunting的干燥全草 广西壮族、瑶族等少数民族

28 植物 金花茶叶
为茶科植物金花茶Camellia nitidissima Chi[Camellia petelotii (Merr.) Sealy]、显脉
金花茶Camellia euphlebia Merr. ex Sealy var. macrophylla S. L. Mo et S. Z. Huang的
干燥叶

广西壮族等少数民族

29 植物 金果榄
为防己科植物青牛胆Tinospora sagittata (Oliv.) Gagnep.或金果榄Tinospora 
capillipes Gagnep.的干燥块根

广西壮族、瑶族、侗族、苗族、仫佬族、毛南族等少数
民族

30 植物 肿节风 为金粟兰科植物草珊瑚Sarcandra glabra (Thunb.) Nakai的干燥全草 广西壮族、瑶族、侗族、苗族等少数民族

31 植物 草豆蔻
为姜科植物草豆蔻Alpinia katsumadai Hayata[Alpinia hainanensis K. Schum.]的干燥
近成熟种子

广西壮族等少数民族
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32 植物 草果 为姜科植物草果Amomum tsaoko Crevost et Lemaire的干燥成熟果实 广西壮族等少数民族

33 植物 威灵仙 为毛茛科植物威灵仙Clematis chinensis Osbeck的干燥根和根茎 广西壮族、瑶族、侗族、苗族、仫佬族等少数民族

34 植物 香附 为莎草科植物莎草Cyperus rotundus L.的干燥根茎 广西壮族、瑶族、侗族、苗族、毛南族等少数民族

35 植物 重楼
为百合科植物云南重楼Paris polyphylla Smith var. yunnanensis (Franch.) Hand. -
Mazz.、华重楼/七叶一枝花Paris polyphylla Smith var. chinensis (Franch.) Hara的干
燥根茎

广西壮族、瑶族、苗族、侗族等少数民族

36 植物 绞股蓝 为葫芦科植物绞股蓝Gynostemma pentaphyllum (Thunb.) Makino的干燥全草 广西壮族、瑶族等少数民族

37 植物 高良姜 为姜科植物高良姜Alpinia officinarum Hance的干燥根茎 广西毛南族等少数民族

38 植物 凉粉草 为唇形科植物凉粉草Mesona chinensis Benth.的干燥全草 广西壮族等少数民族

39 植物 益智 为姜科植物益智Alpiniae oxyphylla Miq.的干燥成熟果实 广西壮族等少数民族
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40 植物 通草 为五加科植物通脱木Tetrapanax papyrifer (Hook.) K. Koch的干燥茎髓 广西瑶族、侗族等少数民族

41 植物 黄花倒水莲 为远志科植物黄花倒水莲Polygala fallax Hemsl.的干燥根 广西壮族、瑶族、侗族、苗族等少数民族

42 植物 黄柏
为芸香科植物秃叶黄皮树Phellodendron chinense Schneid. var. glabriusculum 
Schneid.的干燥树皮

广西壮族、瑶族等少数民族

43 植物 救必应 为冬青科植物铁冬青 Ilex rotunda Thunb.的干燥树皮 广西壮族、瑶族、苗族、仫佬族等少数民族

44 植物 路边青 为马鞭草科植物大青Clerodendrum cyrtophyllum Turcz.的干燥全株 广西壮族、瑶族等少数民族

45 植物 滇桂艾纳香 为菊科植物滇桂艾纳香Blumea riparia (Bl.) DC.的干燥全草 广西壮族等少数民族

46 植物 薏苡仁
为禾本科植物薏苡Coix lacryma-jobi L. var. ma-yuen (Roman.) Stapf的干燥成熟种
仁

广西壮族、瑶族、毛南族等少数民族

47 植物 橘红 为芸香科植物橘Citrus reticulata Blanco及其栽培变种的干燥外层果皮 广西瑶族等少数民族
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